
Аннотация к рабочей программе подготовительной к школе группы 

 

Рабочая программа спроектирована с учѐтом ФГОС дошкольного образования, особенностей 

образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников в 

соответствии с Основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ Шалинский 

детский сад «Тургай» Пестречинского муниципального района РТ, составленной на основе комплексной  

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» (под редакцией: Веракса 

Н.Е., Комаровой Т.С., Васильевой М.А.) . 

Рабочая программа подготовительной к школе группы МБДОУ Шалинский детский сад «Тургай» 

Пестречинского муниципального района РТ, в соответствии с ФГОС ДО (далее Программа) является 

нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых 

методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. Она 

представляет собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные 

моменты их  жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в определенном 

возрастном периоде, обеспечивает разностороннее гармоничное развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, 

познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию. Срок реализации программы -1 год  

Цели и задачи реализации рабочей программы подготовительной к школе группы в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования . Рабочая программа определяет 

содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей подготовительной 

группы и направлена на формирование общей культуры, развитие      физических, интеллектуальных 

и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 

социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. 

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

1. Укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие двигательной и 

гигиенической культуры детей. 

2. Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание культуры 

общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям. 

3. Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоционально 

ценностных ориентаций, приобщение воспитанников к искусству и художественной литературе. 

4. Развитие познавательной активности, познавательных интересов, интеллектуальных способностей 

детей, самостоятельности и инициативы, стремления к активной 

деятельности и творчеству. 

5. Вовлечение родителей в совместный процесс воспитания ребенка и обеспечение 

психолого-педагогической поддержки семьи, повышения компетентности родителей в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной, чтения.  

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе  режимных моментов; 

3. Самостоятельная деятельность детей. 

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают личностное развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей 

по основным направлениям – физическое развитие, познавательно-речевое развитие, социально-

нравственное развитие и художественно- эстетическое развитие и образовательным областям: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». Принципы и подходы к 

формированию рабочей образовательной программы. 

Рабочая программа подготовительной к школе группы сформирована в соответствии с 

принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными образовательными 

стандартами: полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 



дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; индивидуализацию 

дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями 

здоровья); содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; поддержку инициативы детей в различных 

видах деятельности; партнерство с семьей; приобщение детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства; формирование познавательных интересов и 

познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; возрастную адекватность 

(соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); строится с учетом 

принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей; строится с учетом 

соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами. 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности, 

соответственно возрасту детей.  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Направлена на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и само регуляции собственных действий; развитие 

социального и эмоционального интеллекта,эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Предполагает: развитие любознательности и познавательной мотивации: развитие 

умения детей наблюдать и анализировать различные явления и события, сопоставлять их, обобщать; 

побуждать включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним: обводить части предмета, 

гладить их и др. формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем 

доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Включает: владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного 

словаря, развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие 

речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

Образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Предполагает: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

  Образовательная область «Физическое развитие» 

Включает: приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем 

ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 



стороны),формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными 

играми с правилами; становление целенаправленности и само регуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Поддержка детской инициативы происходит через три модели организации: учебную, 

комплексно-тематическую и предметно-средовую. Содержание инициативы ребенка 

подготовительной группы: Старшие дошкольники — это в первую очередь деятели, а не наблюдатели. 

Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. Поэтому 

пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы он получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и 

качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, 

подражание образам животных, танцевальные импровизации и т.п.). 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору 

и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка 

в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

-самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

-развивающие и логические игры; 

-музыкальные игры и импровизации; 

-речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

-самостоятельная деятельность в книжном уголке 

-самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

-самостоятельные опыты и эксперименты и др 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива дошкольного 

образовательного учреждения с семьями воспитанников. 

Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления 

системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений ДОУ и семьи 

является создание единого пространства семья – детский сад, в котором всем участникам 

педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоционально 

благополучно. С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ педагогическим 

коллективом были созданы следующие условия: 

Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, 

договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и обязанности 

семьи и дошкольного образовательного учреждения; 

Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в курсе 

реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики 

образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его пребывания в 

ДОУ; 

Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и дальнейшую 

перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей в 

изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке 

индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересах 

развития ребенка; 

    Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольного образовательного учреждения 

строится на результатах изучения семьи. В основу совместной деятельности семьи и дошкольного 

учреждения заложены следующие принципы: единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

открытость дошкольного учреждения для родителей;взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов 

и родителей; уважение и доброжелательность друг к другу; дифференцированный подход к каждой 

семье; равно ответственность родителей и педагогов. 



В организационном разделе описаны: 

Организация жизнедеятельности воспитанников в течение дня, развивающая предметно 

пространственная среда группы, материально-техническое оснащение и программно методическое 

обеспечение. 

Также Рабочая программа включает в себя задачи вариативной части, которую 

формируют участники процесса, педагоги ДОУ, на основании парциальных программ, в т.ч. 

Региональной программы дошкольного образования «Сөенеч» – «Радость познания» под ред. 

Шаеховой Р.К., 2016г., которая направлена на всестороннее развитие и 

предусматривает обогащение детского развития посредством приобщения к истокам национальной 

культуры, краеведения, изучения татарского (русского языка). 

  Целевые ориентиры образования детей 6-7 лет соответствуют требованиям ФГОС ДО. 

  Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее 

развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей детей 

подготовительной группы по основным направлениям развития и образования детей: 

социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. Основывается на 

комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса и интеграции 

образовательных областей. 

  План тематических проектов разработан с учетом образовательных задач, временного отрезка 

года, возраста детей, текущих событийных праздников, особенностей 

образовательного процесса ДОУ. 

Обязательная часть Рабочей программы включает в себя задачи по всем разделам основной 
образовательной программы «От рождения до школы» и виды совместной детской деятельности в 
соответствии с особенностями и требованиями программы. Также указывается продолжительность 
и количество занятий по обучению детей татарскому языку и коррекции речи с детьми 
подготовительной группы. 
 В разделе «Климатические особенности» указываются особенности образовательного процесса с 
учетом климатических особенностей Республики Татарстан: исходя из этого, предусматриваются режим 
дня детей старшей группы на холодный период года, на теплый период года, где большую часть 
деятельности педагоги планируют на свежем воздухе, на каникулярное время. 

 Национально - культурные особенности содержат сведения о национальном составе группы и 
перечень мероприятий, проектов по ознакомлению детей с родным городом, краем, республикой и 
традициями национальностей живущих в регионе. 
 Сетка образовательной деятельности составлена с учетом: 
 - Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы ДОО. Санитарно-эпидемиологические правила и         нормативы. СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013 

- с учетом особенностей основной образовательной программы ««От рождения до 
школы» под ред.Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

 - с учетом материально-технических условий ДОУ, 
- с учетом особенностей образовательного процесса в ДОУ 

 Режимы дня согласованы с медсестрой и утверждены заведующим ДОУ. Режимы дня 
разработаны в соответствии с возрастными особенностями детей подготовительной группы, 
климатическими условиями: на холодный, теплый период года. 
 Педагогическая диагностика проводится в форме   ежедневных наблюдений по образовательной 
программе дошкольного образования «От рождения до школы», проводится без прекращения 
образовательного процесса  на основе наблюдений составляется индивидуальный учебный план на 
каждого ребенка. 

Перечень методических пособий включает в себя все методические пособия, которые 
рекомендует авторы программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. 
Н.Е.Вераксы . 

 


